
 
 

 

Duurzaamheidsrapport - FBK Games 2026 

Inzicht, impact en verbeterpunten 

 

Onze ambitie 

Als FBK Games streven wij ernaar het evenement zo duurzaam en verantwoord mogelijk 
te organiseren. Atletiek is bij uitstek een internationale sport. De internationale aard van 
het evenement brengt onvermijdelijk reisbewegingen met zich mee van atleten, 
begeleiding, officials en andere betrokkenen. Dit maakt de verduurzaming van het 
evenement tot een complexe opgave. Desondanks nemen wij onze verantwoordelijkheid 
en zetten we gericht in op het verminderen van onze impact op het milieu, terwijl we 
tegelijkertijd de maatschappelijke waarde van de FBK Games vergroten. 

Onze aanpak sluit aan bij Athletics for a Better World, het duurzaamheidsprogramma 
van World Athletics. Dit internationale kader richt zich op zes thema’s: Leadership in 
Sustainability, Sustainable Production and Consumption, Climate Change and Carbon, 
Local Environment, Global Equality en Diversity, Accessibility and Wellbeing. Deze 
thema’s vormen het uitgangspunt voor onze duurzaamheidsambities en de verdere 
ontwikkeling van de FBK Games. 

Inzicht in mobiliteit en CO₂-uitstoot 

Mobiliteit heeft een belangrijk aandeel in de milieu-impact van de FBK Games. Voor de 
editie 2026 zijn 193 vliegreizen geregistreerd. Op basis van de beschikbare gegevens 
bedraagt de minimale berekende uitstoot 74.091 kg CO₂ (74,1 ton). Dit is een 
ondergrens: niet alle emissiebronnen van het evenement zijn volledig in de berekening 
opgenomen, waardoor de werkelijke totale uitstoot hoger ligt. 

Ook het autovervoer is geregistreerd. Veertien voertuigen maakten samen 116 ritten en 
legden in totaal 14.794,9 kilometer af. Van deze kilometers werd 52,9% hybride en 
13,7% volledig elektrisch gereden. Benzine en diesel waren samen goed voor 33,4% van 
de gereden kilometers. 

Deze nulmeting biedt een basis om de mobiliteitsimpact in volgende edities gerichter te 
verminderen, bijvoorbeeld door het aandeel volledig elektrisch vervoer te vergroten en 
ritten efficiënter te combineren. 

 

 



 
 

Resultaten en initiatieven 

Vrijwilligers 

Vrijwilligers vormen de dragende kracht van de FBK Games en leveren een essentiële 
bijdrage aan de organisatie en uitvoering van het evenement. In totaal waren 252 
vrijwilligers betrokken bij de FBK Games. Hun inzet versterkt bovendien de 
maatschappelijke en lokale betrokkenheid bij het evenement. 

Nieuwkomers  

Nieuwkomers werden actief betrokken als vrijwilliger. Door samen te werken met 
ervaren vrijwilligers doen zij ervaring op en komen zij in contact met de lokale 
gemeenschap. Zo draagt het evenement bij aan sociale verbinding en een 
laagdrempelige vorm van participatie. 

Para-atletiek in het hoofdprogramma 

Samen met de Reggeborgh Foundation werkt de FBK Games aan meer deelname, 
zichtbaarheid en aandacht voor para-atleten. Door para-atletiek nadrukkelijk onderdeel 
te maken van het hoofdprogramma wordt bijgedragen aan een toegankelijker en 
inclusiever sportevenement. 

Lokale inkoop 

Van de 22 geïdentificeerde leveranciers en dienstverleners zijn 19 partijen (86,4%) 
gevestigd binnen 100 kilometer van Hengelo. Hiermee wordt ingezet op regionale 
samenwerking en wordt waar mogelijk gekozen voor leveranciers uit de omgeving. 

 Event catering  
Bij de catering van de FBK Games wordt ingezet op vegetarische en veganistische opties, 
lokale en seizoensgebonden producten en het beperken van voedselverspilling. Door 
samen te werken met regionale leveranciers en het aanbod zorgvuldig af te stemmen op 
de verwachte vraag, wordt zowel de milieu-impact verminderd als de lokale economie 
ondersteund. 

Duurzame medailles 

De medailles voor finishers van de FBK Dubbele Mijl zijn gemaakt van aardappelzetmeel 
en voorzien van linten van gerecycled PET-plastic. Hiermee worden alternatieve en 
gerecyclede materialen zichtbaar toegepast binnen het evenement. 

Duurzame mobiliteit zichtbaar voor bezoekers 

Autogroep Twente bracht elektrisch rijden onder de aandacht met een activatie op het 
evenemententerrein. Bezoekers konden op een toegankelijke manier kennismaken met 
elektrische mobiliteit. Daarmee werd duurzaamheid niet alleen onderdeel van de 
organisatie, maar ook zichtbaar voor het publiek. 



 
 

Verbeterpunten en vervolgstappen 

De resultaten laten zien dat belangrijke stappen zijn gezet, maar ook waar verdere 
verbetering mogelijk is. Voor de komende edities ligt de prioriteit op het verminderen en 
beter scheiden van afval, het terugdringen van vervoer gerelateerde uitstoot, het 
vergroten van het aandeel duurzame energie en het vollediger meten en monitoren van 
de CO₂-uitstoot van het evenement. 

 

Afval in het stadion 

De afvalstromen in en rond het stadion worden verder in kaart gebracht. De ambitie is 
om afvalpreventie en -scheiding te verbeteren, duidelijke inzamelpunten te realiseren en 
het gebruik van eenmalige materialen samen met leveranciers verder terug te dringen, 
bijvoorbeeld door de overstap naar herbruikbare hardcups. 

CO₂-uitstoot verder reduceren 

De eerste prioriteit is het voorkomen en verminderen van uitstoot. Daarbij ligt de focus 
op efficiëntere reisbewegingen, meer elektrisch vervoer en een betere registratie van 
emissiebronnen. Voor resterende, niet te vermijden uitstoot kan vervolgens worden 
onderzocht welke vorm van compensatie passend en aantoonbaar is. 

Meten en rapporteren 

Door jaarlijks dezelfde kerngegevens te verzamelen ontstaat een consistente meting en 
kan de voortgang tussen edities worden gevolgd. Daarbij worden onder meer vliegreizen, 
autokilometers, brandstoftypen, lokale inkoop en afvalstromen meegenomen. 

Vooruitblik 

Duurzaamheid is voor de FBK Games geen eenmalige actie, maar een continu 
verbeterproces. Door resultaten inzichtelijk te maken, verbeterpunten concreet te 
benoemen en jaarlijks te blijven meten, willen we de impact van het evenement stap 
voor stap verkleinen en tegelijkertijd de positieve maatschappelijke waarde vergroten. 
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